Sitz und Einwirkung
Ubergange reiten

Kurs mit Yolanda Facchin in Sempach LU

Reiten im Dialog

~
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bt i s, 1, €’

RPN AN

Balance - Aufrichtung - Durchlissigkeit

Schwerpunkt und Rahmenerweiterung

Sonntag 21.September 2025 organisiert vom WRVS

Kurskosten CHF 75 fur Mitglieder des Western und Freizeitreitverein Sursee, sowie
Pensionare Stall Friedheim fiir Externe Reiter CHF 95 inkl. Platzgebiihr.

Zeitplan REITHALLE / THEMA

INHALT

9.00 BEGRUSSUNG GRUPPE 1 + 2

9.00-10.30 ' REITEN VON UBERGANGEN
Gruppe 1+2

10.30 -10.45 @ kurze Pause

10.45 - 12.15 | REITEN VON UBERGANGEN
Gruppe 1 +2

Feedbackrunde

VORSTELLRUNDE / KURZE EINFUHRUNG

Schritt fiir Schritt zur Durchlassigkeit in den
Ubergéngen / Sitz und Einwirkung

Schwerpunktverlagerung
Rahmenerweiterung 7 FEEDBACKRUNDE

Bei grosser Nachfrage ist es mdglich nach einer Mittagpause ab 13.30Uhr noch 2 weitere

Gruppen anzuhangen!

KURS mit YOLANDA FACCHIN

REITEN VON UBERGANGEN 1



